	[bookmark: _Hlk16671167]Muster-Reinigungs- und Desinfektionsplan
Arbeitsbereich: Behandlungsraum

	WAS
	Reinigung (R)
Desinfektion (D)
	WANN
	WOMIT (Produkt)
	Dosierung / Einwirkzeit
	WIE
	WER 
z.B. ZFA oder Reinigungskraft

	Flächen und Einrichtungsgegenstände -
Patientennahe Oberflächen, 
z.B. Leuchtengriff, Schränke, Geräte, Patientenstuhl, die durch Aerosol oder Kontakt mit Händen, Instrumenten, Gegenständen oder Substanzen kontaminiert wurden.
	☐
☐
☐
	R
D
R und D
	· nach jeder Behandlung
	· Flächendesinfektions-mittel mit kurzer Einwirkzeit
	Einwirkzeit:


	· Reinigung und Desinfektion durch Wischen mit getränktem Tuch
· Die Sprühdesinfektion ist auf schwierig zu desinfizierende Flächen zu beschränken, die durch Wischdesinfektion nicht erreichbar sind
	

	Flächen und Einrichtungsgegenstände -
die sichtbar mit Blut oder Sekreten kontaminiert wurden z.B. Schränke, Patientenstuhl, Lichtschalter.
	☐
☐
☐
	R
D
R und D
	· sofort, bei sichtbarer 
Verschmutzung
	· Flächendesinfektions-mittel mit kurzer Einwirkzeit
	Einwirkzeit:


	· Aufnahme der Kontamination mit desinfektionsmittel-getränktem Einmaltuch (z.B. Zellstoff), danach Wischdesinfektion
	

	Flächen und Einrichtungsgegenstände - außerhalb des Aerosol- und Kontaktbereichs
	☐
☐
☐

	R
D
R und D
	· regelmäßig, z.B. arbeitstäglich
	· Wasser mit Allzweckreiniger
	
	· Feuchtreinigung
	

	Flächen und Einrichtungsgegenstände, die schwierig zu reinigen und zu desinfizieren sind und Gegenstände die kontaminiert werden können,
z.B. Behandlungsmikroskop
	☐
☐
☐


	R
D
R und D
	· bei aseptischem 
Vorgehen sterile Abdeckung verwenden
· nach der Behandlung Materialien entsorgen bzw. aufbereiten
	· Abdeckmaterial steril:


· Abdeckmaterial unsteril:

	
	· Barrieremaßnahmen: Abdecken mit entsprechenden Abdeckmaterialien (i.d.R. sind unsterile Materialien zur Abdeckung ausreichend)
	

	Waschbecken inkl. Armaturen
	☐
☐
☐
	R
D
R und D
	· sofort, bei sichtbarer 
Verschmutzung
	· Flächendesinfektions-mittel mit kurzer Einwirkzeit
	Einwirkzeit:


	· Reinigung und Desinfektion durch Wischen mit getränktem Tuch
	

	
	☐
☐
☐
	R
D
R und D
	· regelmäßig, z.B. arbeitstäglich
	· Wasser mit Allzweckreiniger 


	
	· Feuchtreinigung 

	




	WAS
	Reinigung (R)
Desinfektion (D)
	· WANN
	· WOMIT (Produkt)
	Dosierung / Einwirkzeit
	· WIE
	WER 
z.B. ZFA oder Reinigungskraft

	Tür/en mit
häufigem Hand- und Hautkontakt 
z.B. Türgriff und. Lichtschalter
	☐
☐
☐
	R
D
R und D
	· sofort, bei sichtbarer 
Verschmutzung
	· Flächendesinfektions-mittel mit kurzer Einwirkzeit
	Einwirkzeit:


	· Reinigung und Desinfektion durch Wischen mit getränktem Tuch
	

	
	☐
☐
☐
	R
D
R und D
	· regelmäßig, z.B. arbeitstäglich 
	· Wasser mit Allzweckreiniger 
	
	· Feuchtreinigung
	

	Fußböden
	☐
☐
☐
	R
D
R und D
	· sofort, bei sichtbarer 
Verschmutzung
	· Flächendesinfektions-mittel mit kurzer Einwirkzeit
	Einwirkzeit:


	· Aufnahme der Kontamination mit desinfektionsmittelgetränktem Einmaltuch (z.B. Zellstoff), danach Wischdesinfektion
	

	
	☐
☐
☐
	R
D
R und D
	· arbeitstäglich, z.B.
am Ende eines Behandlungstages
	· Wasser mit Allzweckreiniger ohne Zusatz von Desinfektionsmittel
	
	· Feuchtreinigung 

	

	Fensterbank
	☐
☐
☐
	R
D
R und D
	· sofort, bei sichtbarer 
Verschmutzung
· regelmäßig, z.B. arbeitstäglich, 

	· Wasser mit Allzweckreiniger 

	
	· Feuchtreinigung und trocknen
	

	Fenster

	☐
☐
☐
	R
D
R und D
	· regelmäßig, z.B.
1 x im Quartal

	· Wasser mit Allzweckreiniger
	
	· Feuchtreinigung und trocknen
	

	Behandlungseinheit
	 Siehe Hygieneplan und Gebrauchsanweisung des Herstellers
	

	[bookmark: _Hlk16762845]Wand-Spender:
Seife / Desinfektion / Einmaltücher
	 Regelmäßige hygienische Aufbereitung der Wandspender nach Angaben des Spenderherstellers umsetzen
	

	Perlator (Luftsprudler) am Wasserhahn
	 Regelmäßige Reinigung und Entkalkung der Perlatoren (Luftsprudler) nach Angaben des Herstellers der Waschbecken-Armatur 	(Wasserhahn)
	






	Muster-Reinigungs- und Desinfektionsplan
Arbeitsbereich: Patienten- und Personaltoilette

	WAS
	Reinigung (R)
Desinfektion (D)
	WANN
	WOMIT (Produkt)
	Dosierung / Einwirkzeit
	WIE
	WER 
z.B. ZFA oder Reinigungskraft

	Einrichtungsgegenstände 
z.B. Spiegel, Ablageregal
	☐
☐
☐
	R
D
R und D
	· sofort, bei sichtbarer 
Verschmutzung
	· Flächendesinfektions-mittel mit kurzer Einwirkzeit
	Einwirkzeit:


	· Reinigung und Desinfektion durch Wischen mit getränktem Tuch
	

	
	☐
☐
☐
	R
D
R und D
	· regelmäßig, z.B. arbeitstäglich
	· Wasser mit Allzweckreiniger
	
	· Feuchtreinigung
	

	Waschbecken inkl. Armaturen
	☐
☐
☐
	R
D
R und D
	· sofort, bei sichtbarer 
Verschmutzung
	· Flächendesinfektions-mittel mit kurzer Einwirkzeit
	Einwirkzeit:


	· Reinigung und Desinfektion durch Wischen mit getränktem Tuch
	

	
	☐
☐
☐
	R
D
R und D
	· regelmäßig, z.B. arbeitstäglich
	· Wasser mit Allzweckreiniger
	
	· Feuchtreinigung
	

	Abfalleimer
	☐
☐
☐
	R
D
R und D
	· sofort, bei sichtbarer 
Verschmutzung
	· Flächendesinfektions-mittel mit kurzer Einwirkzeit


	Einwirkzeit:


	· Reinigung und Desinfektion durch Wischen mit getränktem Tuch

	

	
	☐
☐
☐
	R
D
R und D
	· regelmäßig, z.B. arbeitstäglich

	
	
	
	

	Innen-Bereich Toilette, ggf. Urinal 
(Toilettenbecken, Toilettenbrille, Toilettendeckel)
	☐
☐
☐
	R
D
R und D
	· regelmäßig, z.B. arbeitstäglich

	· Toilettenreiniger

	
	· Toilettenreiniger unter den Rand des Toilettenbeckens spritzen, einwirken lassen, mit Bürste reinigen und nachspülen
	

	Außen-Bereich Toilette, ggf. Urinal 
(Toilettenbecken, Toilettendeckel)
	☐
☐
☐
	R
D
R und D
	· sofort, bei sichtbarer 
Verschmutzung
	· Flächendesinfektions-mittel mit kurzer Einwirkzeit
	Einwirkzeit:


	· Reinigung und Desinfektion durch Wischen mit getränktem Tuch
	

	
	☐
☐
☐
	R
D
R und D
	· regelmäßig, z.B. arbeitstäglich
	· Flächendesinfektions-mittel mit kurzer Einwirkzeit
	Einwirkzeit:


	· Reinigung und Desinfektion durch Wischen mit getränktem Tuch
	




	WAS
	Reinigung (R)
Desinfektion (D)
	· WANN
	· WOMIT (Produkt)
	Dosierung / Einwirkzeit
	· WIE
	WER 
z.B. ZFA oder Reinigungskraft

	Flächen und Einrichtungsgegenstände mit häufigem Hand- und Hautkontakt 
z.B. Tür/en, Türgriff, Lichtschalter. Toilettenpapierhalter, Spülkasten, Spülhebel…)
	☐
☐
☐
	R
D
R und D
	· sofort, bei sichtbarer 
Verschmutzung
	· Flächendesinfektions-mittel mit kurzer Einwirkzeit
	Einwirkzeit:


	· Reinigung und Desinfektion durch Wischen mit getränktem Tuch
	

	
	☐
☐
☐
	R
D
R und D
	· regelmäßig, z.B. arbeitstäglich 
	· Wasser mit Allzweckreiniger 
	
	· Feuchtreinigung
	

	Fußböden
	☐
☐
☐
	R
D
R und D
	· sofort, bei sichtbarer 
Verschmutzung
	· Flächendesinfektions-mittel mit kurzer Einwirkzeit
	Einwirkzeit:


	· Aufnahme der Kontamination mit desinfektionsmittelgetränktem Einmaltuch (z.B. Zellstoff), danach Wischdesinfektion
	

	
	☐
☐
☐
	R
D
R und D
	· arbeitstäglich, z.B.
am Ende eines Behandlungstages
	· Wasser mit Allzweckreiniger ohne Zusatz von Desinfektionsmittel
	
	· Feuchtreinigung 

	

	Wände (Fliesen)
	☐
☐
☐
	R
D
R und D
	· sofort, bei sichtbarer 
Verschmutzung
· regelmäßig 
	· Wasser mit Allzweckreiniger 

	
	· Feuchtreinigung und trocknen
	

	ggf. Heizkörper
	☐
☐
☐
	R
D
R und D
	· sofort, bei sichtbarer 
Verschmutzung
· regelmäßig
	· Wasser mit Allzweckreiniger 

	
	· Feuchtreinigung 

	

	Fensterbank
	☐
☐
☐
	R
D
R und D
	· sofort, bei sichtbarer 
Verschmutzung 
· regelmäßig, 
	· Wasser mit Allzweckreiniger 

	
	· Feuchtreinigung und trocknen
	

	Fenster

	☐
☐
☐
	R
D
R und D
	· regelmäßig, z.B.
1 x im Quartal

	· Wasser mit Allzweckreiniger
	
	· Feuchtreinigung und trocknen
	

	Wand-Spender:
Seife / Desinfektion / Einmaltücher
	 Regelmäßige hygienische Aufbereitung der Wandspender nach Angaben des Spenderherstellers umsetzen
	

	Perlator (Luftsprudler) am Wasserhahn
	 Regelmäßige Reinigung und Entkalkung der Perlatoren (Luftsprudler) nach Angaben des Herstellers der Waschbecken-Armatur 	(Wasserhahn)
	





	Muster-Reinigungs- und Desinfektionsplan
Arbeitsbereich: 

	WAS
	Reinigung (R)
Desinfektion (D)
	WANN
	WOMIT (Produkt)
	Dosierung / Einwirkzeit
	WIE
	WER 
z.B. ZFA oder Reinigungskraft

	
	☐
☐
☐
	R
D
R und D
	
	
	
	
	

	
	☐
☐
☐
	R
D
R und D
	
	
	
	
	

	
	☐
☐
☐
	R
D
R und D
	
	
	
	
	

	
	☐
☐
☐
	R
D
R und D
	
	
	
	
	

	
	☐
☐
☐
	R
D
R und D
	
	
	
	
	

	
	☐
☐
☐
	R
D
R und D
	
	
	
	
	

	
	☐
☐
☐
	R
D
R und D
	
	
	
	
	

	
	☐
☐
☐
	R
D
R und D
	
	
	
	
	

	
	☐
☐
☐
	R
D
R und D
	
	
	
	
	




	WAS
	Reinigung (R)
Desinfektion (D)
	WANN
	WOMIT (Produkt)
	Dosierung / Einwirkzeit
	WIE
	WER 
z.B. ZFA oder Reinigungskraft

	
	☐
☐
☐
	R
D
R und D
	
	
	
	
	

	
	☐
☐
☐
	R
D
R und D
	
	
	
	
	

	
	☐
☐
☐
	R
D
R und D
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☐
☐
	R
D
R und D
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☐
☐
	R
D
R und D
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☐
☐
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D
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☐
☐
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D
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☐
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D
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D
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D
R und D
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