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Die Landeszahnarztekammer ist die éffentliche Berufsvertretung der rund 12.000 Zahnarztinnen und
Zahnérzte in Baden-Wirttemberg. Wir sind eine moderne, serviceorientierte Selbstverwaltung in der
Rechtsform einer Kérperschaft des Offentlichen Rechts. Ansprechpartner fir Zahnarztinnen und
Zahnérzte und Praxisteam vor Ort sind unsere Bezirkszahnérztekammern. Zu unseren
umfangreichen Serviceleistungen gehéren das PRAXIS-Handbuch, das Fortbildungskalendarium
und die Stellenb&rse. Patientinnen und Patienten unterstlitzt die Kammer mit ihrer Zahnarzt-Suche
mit Praxisfilhrer barrierefreie Praxis.

m PRAXIS-HANDBUCH I DOWNLOADS

Das unverzichtbare Nachschlagewerk flr alle Fragen Unsere virtuelle Bibliothek - mit den neuesten und
des Praxisalltags — mit Musterschreiben, wichtigsten Broschiren, Flyern, Antrdgen, Formularen

Arbeitsanweisungen, Mitarbeiterunterweisungen, und weiteren Druckerzeugnisse zum Download.
Formularen...
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1. Gesetze und Rechtliche
Grundlagen

Sammilung praxisrelevanter Regelwerke
des Bundes, des Landes, der Landes-
zahnarztekammer Baden-Wuarttemberg,
fur Zahnmedizinische Mitarbeiter/innen,
aus dem Themenfeld  Arbeitsschutz" (z.
B. UnfallverhOtungsvorschriften  und
Technische Regeln) und des
Gemeinsamen Bundesausschusses (z. B.
QM-Richtlinie Mertragszahnarztliche Ver-
sorgung’, Risikomanagement, Fehler-
meldesystern - Berichts- und Lernsystem
fiir Zahnarztpraxen (CIRS dent)).

3.3 Unterlagen fur die Praxis

Fachthemenseortierte Muster-Dokumente
(z.B. Elekwrogerdte, Hygiene, Medizin-
produkte und Arzneimittel, Patient,
Personal, Praxis, Sonstige) und mehr fir
die Qualitatssicherung einer Praxis.

2. Qualitatssicherung in der
Zahnarztpraxis

Fachliche Ratgeber und thematische
Machschlagewerke  z.B. aus  den
Bereichen: Arbeitsschutz, Arbeits-
medizin, Aufklarung und Dokumentation,
Berufliche Kooperationen, Datenschutz,
Hygiene und Medizinprodukre-
Aufbereitung, Medizinprodukte  und
Arzneimittel, Personal, Praxisabgabe und
Praxisubernahme, Praxis- und
Fremdlabor, Praxisverwaltung, Réntgen.

4, Muster-Vertrage und

Rahmenvertrage

Muster fur Arbeitsvertrage, Praxis-
vertrige und  sonstige  Vertrdge.
Rshmenvertrage der Landes-
zahnérztekammer Baden-Wiirttemberg
for Dienstleistungen in den Zahnarzt-
praxen (z. B. Anmietung von Fahrzeugen;
Validierung der Aufbereitungsprozesse,
Wasseruntersuchung der
Behandlungseinheiten).

3.1 Qualitatssicherung:
Anhang

Muster-Dokumente und Mehr for die
Qualitatssicherung einer Praxis (z. B.
Adressenverzeichnis, Arbeits-
anweisungen, Muster-Dokumente zum
Aushang bzw. zur Einsichtnshme (z. B
Hygieneplan, Alarmplan),  Betriebs-
anweisungen (z. B. fOr Elektrogerare,
Biologische Arbeitsstoffe, Gefahrstoffe,
RDG und Autoklav, Laser), Formulare,
Geféhrdungsbeurteilungen, Merkblatter,
Unterweisungen und Verfahrens-
anweisungen.

5. Praxisbegehung - Was nun?

Checklisten  zur Vorbereitung und
Selbstprofung, Fragen und Antworten
(FAQ) zur Aufbereitung von
Medizinprodukten, Regelwerke, Praxis-
Ratgeber, Muster-Hygiene-Qualitats-
sicherungsdokumente fir die Praxis-
begehung, Hilfe und Beratung durch die
LZK BW.

3.2 Formularsammlungen

Sammilung an Muster-Dokumenten aus
den Themenbereichen: Arbeitsschutz
und  Arbeitsmedizin, Hygiene und
Medizinprodukte, Praxislabor, Rantgen
und Schwangere/ugendliche.

Sie sind Teilnehmer/in am BuS-Dienst
JKammermadell’, dann finden Sie hier
alle erforderlichen Arbeitsmaterialien zur
Umsetzung  des  BuS-Dienstes  in
Eigenregie (Muster-Gefahrdungs-
beurteilungen, Gesetze und Vorschriften,
Praxis-Ratgeber, BusS-Dienst-relevante
Muster-Dokumente, Personenbezogener
betriebsarztlicher Fragebogen und
Kontaktdaten der Zshnarztlichen Stelle
BuS-Dienst bei der LZK BW)
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Unterweisungsinhalte - Beispiele

* Rechtliche Grundlagen

» Biostoffe - Definition

» Biostoffe - Risikogruppe

» Biostoffe - Tatigkeiten

= Ubertragungswege

» Biostoffe - Betriebsanweisung

* Infektionspraventive MaBnahmen am Patienten und des
Behandlungsteams
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Rechtliche Grundlagen

Biostoffverordnung (BioStoffV)

Ein Service des Bundesministeriums der Justiz in
Zusammenarbeit mit der juris GmbH - wwwjuris.de

Verordnung iiber Sicherheit und . Ris i kog ru ppen fu r BiOStOffe

Gesundheitsschutz bei Tatigkeiten mit

giglsotgoi:fal;en Arbeitsstoffen (Biostoffverordnung - n G ez i e Ite u n d n ic ht g ez i e Ite
Tatigkeiten

Vollzitat:

“Biostoffverordnung vom 15. Juli 2013 (BGBI. | 5. 2514)"

» Gefahrdungsbeurteilung

(+++ Nachgewiesener Text noch nicht dokumentarisch bearbeitet +++)

Die V wurde als Artikel 1 der V v. 15.7.2013 | von der Bundesregierung, dem Bundesministerium fir Arbeit .
und Soziales und dem Bundesministerium des Innern mit Zustimmung des Bundesrates und im Einvernehmen
mit dem Bundesministerium des Innern, dem Bundesministerium fiir Wirtschaft und Technologie und dem

Bundesministerium fir Arbeit und Soziales beschlossen. Sie ist gem. Art. 3 Satz 1 dieser V am 23.7.2013 in Kraft
getreten

= Unterweisung

Abschnitt 1
Anwendungsbereich,
Begriffsbestimmungen und Risikogruppeneinstufung

L » Arbeitsmedizinische Vorsorge

§3 Einstufung von Biostaffen in Risikogruppen

Abschnitt 2 ]
Gefahrdungsbeurteilung,
Schutzstufenzuordnung,
Dokumentations- und Aufzeichnungspflichten

§4 Gefahrdungsbeurteilung
55 Tatigkeiten mit Schutzstufenzuordnung
§6 Tatigkeiten ohne Schutzstufenzuordnung
§7 Dokumentation der Gefahrdungsbeurteilung und Aufzeichnungspflichten

Abschnitt 3

Grundpflichten und SchutzmaBnahmen

§8 Grundpflichten
§9 Allgemeine SchutzmaBnahmen
§10 usatzliche SchutzmaBnahmen und Anf‘urderungen bei Tatigkeiten der Schutzstufe 2, 3 oder

2
4in Lab n, in der Versuc sowie in der Biotechnologie

- Seite 1von 19 -
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Biostoffe - Definition

= Mikroorganismen, Zellkulturen und Endoparasiten, die beim
Menschen Infektionen oder sensibilisierende bzw. toxische
Wirkungen hervorrufen konnen.

= Mogliche Infektionserreger in der Zahnheilkunde:
- Bakterien
- Pilze
- Viren
- Einzeller / Parasiten
- Prionen

» Biostoffe werden entsprechend dem von ihnen ausgehenden
Infektionsrisiko in 4 Risikogruppen eingeteilit.
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Biostoffe - Risikogruppe

= Durch Blut ubertragbare Erreger in der Zahnheilkunde:
- Hepatitis-B-Viren (HBV) = RG 3** & **: Keine Luftweg-Ubertragung
- Hepatitis-C-Viren (HCV) - RG 3**
- HIV = RG 3**

» Uberwiegend durch direkten oder indirekten Kontakt tibertragene
Erreger wie:

- Herpes-simplex-Viren 2 RG 2
- Staphylokokken > RG 2

» Uberwiegend durch Tropfchen libertragene Erreger wie:
- Mycobakterium tuberculosis > RG 3
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Biostoffe - Tatigkeiten

» Die Tatigkeiten in einer Zahnarztpraxis sind grundsatzlich als
nicht gezielte Tatigkeiten der Risikogruppe 2 eingestuft.

» Hierzu gehort auch die Behandlung von HIV- oder HBV-infizierten
Patienten. Es sei denn, es wird mit starkem Verspritzen gerechnet.

= Aus der Risikogruppe leitet sich die Schutzstufe mit den
entsprechenden SchutzmalRnahmen ab.

Zahnarztpraxis Krankenhauslabor

-,

e,

Gezielte Tatigkeit

Nicht gezielte Tatigkeiten
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Biostoffe - Risiken?

Durch Blut ubertragene Erreger und ihr Ansteckungspotenzial:

Hepatitis-B-Viren (HBV)

10 x ansteckender als
Hepatitis-C-Viren (HCV)

10 x ansteckender als

HI-Viren (HIV/AIDS)
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Ubertragungswege in der Zahnarztpraxis

= Aerosolbildung mit kontaminiertem Wasser aus den
Behandlungseinheiten bzw. aus dem Mundraum des
Patienten. - Dentaler Spraynebel-Riickprall

= Direkter Kontakt mit Blut, Speichel oder anderen potenziell
infektiosen Sekreten.

& | &
./4::3./! ’ f %

= Spritzer von Blut, Speichel, Sekreten aus Nase und Rachen auf
intakte oder verletzte Haut oder Schleimhaut.

= Indirekte Ubertragung, z. B. Giber kontaminierte Instrumente,
zahntechnische Materialien, Werkstucke oder Hande.

11
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Biostoffe - Betriebsanweisung

BETRIEBSANWEISUNG = Arbeitsbereichs- und

Unterschrift gemal § 14 Biostoffverordnung (BioStoffV) Datum

ANWENDUNGSBEREICH stOffbezogen

Umgang mit Blut und anderen potentiell infektiosen Korperflissigkeiten

L]
T T = |Infektionswege
Mogliche Ubertragungswege von Krankheitserregern in der Zahnarztpraxis: g
«  Direkter Kontakt mit Blut, Speichel oder anderen potenziell infektidsen Sekreten

= Spritzervon Blut, Speichel, Sekreten aus Mase und Rachen auf intakte oderverletzte
Haut eder Schleimhaut

« Indirekte Ubertragung, z B. iiber kontaminierte Instrumente, zahntechnische Materia- .
lien, Werkstlicke oder Hande.

= Aegrosolbildung mit kontaminiertemWasser aus den Behandlungseinheiten bzw. aus
demMundraum des Patienten.

SCHUTZMARNAHMEN VERHALTENSREGELN

- L
* Jeglicher Kontakt mit den oben angegebenen Kdrperflussigketen, aulerden . Ve rh a Ite n be I U n fa I I e n

eigenen, istzu minimieren. Bei allen Tatigkeiten istdie Aerosolbildung zu vermeiden
* Es sindVerletzungen durch den Umgang mitInstrumenten zu vermeiden.
+ DieVorgaben des Hygieneplans sind zu beachten.
+  Spitze und scharfe Gegenstinde sind ausschliellich in die dafir vorgesehenen H
stich- und bruchfesten Abfallbehatnisse zu entsorgen | rs e I e
« Bedingtdie Art der Tatigkeit eine hygienische Handedesinfektion dirfen an Handen
undUnterarmen keine Schmucksticke, Unren undRinge getragen werden.
= InArbeitsraumen, in denen Kontaktmaglichkeiten mit biclogischen Arbeitsstoffen
bestehen, darf nicht gerauchtund es dirfen keine Lebensmittel aufbewahrtund
eingenommen werden.
Infektionspri i\ nenam
- Anamnese
- Orale Antisepsis (Schleimhautantiseptikum)
- Ggf. Antibiotikaprophylaxe
+ Infektionsprd iy nen des B ns:
- Handehygiene (Hautschutz; Handereinigung; Hautpflege; Hygienische
Handedesinfektion, Chirurgische Handedesinfektion)
* Schutz vor Kontamination, wie z.B.:
- Schutzhandschuhe (steril oder unsteril, je nach Behandlung/Eingriff)
= Mund-Nasen-Schutz
= Schutzbrille
- Schutzkleidung
= Enorale Barriere (Kofferdam) " -
- Abdeckung der unmittelbaren Patientenumgebung
| S Unterweisung (Dokumentation)
- Unfallsichere Abfallentsorgung
. der Arbei ik (Grundregeln der Nichtkontamination), z.B.:
Beurteilung der mit der zahnarztiichen Tatigkeitverbundenen Gesundheits-
gefahren und Festlegungentsprechender Schutzmatnahmen
- Vermeidungvon Verletzungen
- Schematisierung und systematische Durchfiihrung von Arbeitsablaufen
- Beriihrungs-und Greifdisziplin
- Rationelles Instrumentieren
+  Arbeitsmedizinische Vorsorge und Immunisierung
- Angebotbzw. Veranlassung arbetsmedizinischer Vorsorge (G 24/G 42)
- Impfangebot (HBV-Schutzimpfung)
« Beachtung der Beschaftigungsbeschrinkungen (JArbSchG und MuSchG).

>

P20

@ LZK BW 01/2018 Betriebsanweisung - Biologische Arbeitsstoffe 1
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Infektionspraventive MaBnahmen am
Patienten und des Behandlungsteams

PRAXIS-Handbuch: m

2. Qualitatssicherung in der
Zahnarztpraxis >>> 2.15 Leitfaden

"Hygiene und Medizinprodukte- Leitfaden
Aufbereitung" Hygiene
und

Medizinprodukte-
Aufbereitung

der
Landeszahnarztekammer
Baden-Wurttemberg
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Weitere Informationen unter:

- https://ilzk-bw.de/downloads

Rund um die Praxisfihrung

Hygiene und Medizinprodukte-Aufbereitung
Hygiene-Beratung
Informationen iiber den Fachkunde-Lehrgang | der DGSV e.V.

Merkblatt Behandlung_infektioser Patienten - Infektionspriaventive Manahmen

Informationen des BMG liber die Impfpflicht gegen Masern (Masernschutzgesetz)

Risikobasierte Einteilung von Eingriffen und Operationen

Keine Angst vor HIV, HBV und HCV!
Das Zahnarzte-HIV-Projekt Baden-Wiirttemberg_- Informationsbroschiire

Information "Zahn&rztliche Behandlung von HIV-positiven Patienten - Deutsche
AIDS-Hilfe und BZAK"

Erkldrvideo: Keine Angst vor HIV, HBV und HCV

Keine Angst vor HIV, HBV und HCV! Informationen fiir das zahnérztliche
Behandlungsteam

Die Kammer

HR. PARTNER
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Achtung: Bitte nicht vergessen, das Thema ,,Biostoffe* in der
Zahnarztpraxis bearbeiten Sie mit der Checkliste und der
Gefahrdungsbeurteilung (Dokumentation und Aktualisierung).

he News
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Gefahrdungsbheurteilung Biologische Arbeitsstoffe
Checkliste: Tatigkeiten mit Biologischen Arbeitsstoff
in der Zahnarztpraxis
Lfd. Hr. | Frage Ja | Hein
a0 Kommen die Praxizmitambeiterim Rahmen ihrer Tatigheit mit Blut,
. Speichel und Sekreten in Kontald™
Kommen sie bei der Tatigheit mitzpitzen und scharfen Gegenstindenin
am Kontakt, die mit Blut, Speicheal und Sekreten kontaminiert sind™
Wiurde wor T Stighe it ahme mit biologisch b eitsst oder bei
o.02 m bli “erdnd der Arbeitsbedi eine Gefihr
dungsbeurteilung durchgefibhrt und dieze regelmakig aktualiziert™
am Findet eine nicht gezielte Tatighsit mit biologischen Arbeitsstoffen
. maxmal der Rizikogruppe 2 statt?
WMerden diese Titigheiten nur an bildetesz Fachp al ijber
a0 tragen?
Sind die entsprechendan Hygiene- (z. B. Hands h
a0e platz mit kalt Mfaszar, i der, Handticher zum
i i b h, b imer, ... ete]) erflllt?
Sind die entsprechenden Hautschutz- (z. B. Haut
aor hutzpriparate, Hautreini p te, Hinde desinfekti it .
spender, Hautpflegepriparate, ... ete) edillt?
WMenn die Art der Tatigheit hygienische Hindedesinfektion erfordert, wird
a0 darauf geachtet, dasz an den Hinden und Unteramen keine Schmuck-
stiicke, Uhren und Ehernge getragen werden®
Liegen atbeitbersich Toder St Batieh
a.0a wor?
a1 Sind die Betiebsanweizungen auf einem aktuellen Stand. allen
. Beschiffigten zugdnglich und am Arbeitsplatz auzgehdngt / ausgelegt?
WMerden die Praxizmitambeiter mitkelz der Betiebzarmeizungen war
T dtigheit ahme und hlis d mindest einmal jahrlich miind-
an lich und arbeitsbereichs und stoflb in die Shrd und
hutermatn ahmen e na (Db tationT?
Wfird wom Praxisinhaber die entsprechends persdnlich h
512 tung (Brille mdglichst mit S eit hutz, Schutzhandschuhe, ewtl. Atem-
. schutz oder Schutzschi hutzhdeidung)in ichender Anzahl
beraitgeste it
Wiird die bereitgestellte perzénlich (Brille md glichst
a4z mit Seitenzchutz, Schutzhandschuhe, evil. At hutz oder Schutz
. hii hutzkdeidung) von den P itarbeitern bei bestehend
Gefihrdungen benutet?
a4 Wfird getragene Schutzkleidung won anderer Kleidung getrennt
. autbewahrt?
345 Steht neben Schutzkleid auch B skl eid 2ur Werfi und
. wird dieze regelmikig hzelt und entsprechend hen?
Um die Beschittighen wor Vedetzungen bei T dtigheiten mit spitzen oder
918 harfen dizinischen Inst ten zu schiitzen, stehen diesen
te sichere Arbeit Gte zurV
9.17 Stehen firden Abwwrf der spitzen und scharfen Gegenstinde geeignete

Gefahrdungsbeurteilung und festgelegte Schutzmainahmen
Arbeitshereich/Tatigkert Tatigkeiten mit Biologischen Arbeitsstoffen in der Zahnarztpraxis
SchutzmaRnahmen Urngesetzt
Lfd. Nr. technische - organisatoriache - parsdnliche Regehwerk am {von Bemerkungen
§11 Ahs 1
Haben die Mitarbeiter im Rahmen inrer Tatigkeit Kantakt mit Blut, Speichel und Sekreten, ist digsem BioStotry
9.01 Praxispersonal geeignete persénliche Schutzausristung (Schutzhandschuhe, gof. Brille méglichst mit M. 4134
Seftenschutz, ...) Zur Verflgung u stellen und 4,28
TREA 250
§11 &b 1
BioStoffy’
9.02 | Slehe Antwort .01 4134
und 4.2.5
TREA 250
Eine Gefahrdungsbeurteilung ist vor Aufnahme der Tatigkeiten oder bel maRgeblichen Veranderungen der
Arbeitsbedingungen durchzufihren. Hierzu missen im Yorfeld ausreichende Informationen beschaffen
9.03 wierden und soweit maglich, eine Einstufung der biologischen Arbeitsstoffe in Risikogruppen vorgenommen § 6 Biostorty
. werden. Der Praxisinhaher hat sich bei der Gefahrdungsheurteilung fachkundig beraten zu lassen, sofern
er nicht selbst Oper die erforderlichen Kenntnisse verfugt. Fachkundige Personen sind insbesondere der
Betriebsarzt und die Fachkraft fir Arbeitssicherheit.
Folgende Risikagruppen fir biologische Arbeitsstoffe existieren:
Risikogruppe 1: Biologische Stoffe, bei denen es unwahrscheinlich ist, dass sie beim Menschen eine
Krankheit verursachen
Risikogruppe 2: Biologische Arbeitsstoffe, die eine Krankheit beim Menschen hervorrufen
ktinnen und eine Gefahr fir die Beschaftigten darstellen kénnen; eine Yerbreitung des Stoffes in der
9.04 Bevalkerung ist unwahrscheinlich; eine wirksame vaorbeugung oder Behandlung ist narmalerweise maglich. | § 4 BioStofiy
Risikogruppe 3: Biologische Arbeitsstoffe, die eine schwere Krankheit beim Menschen hervorrufen
konnen und eine ernste Gefahr fir die Beschaftigten darstellen kannen, die Gefahr einer Verhreitung in der
Bevolkerung kann bestenen, doch ist normalerweise eine wirksame “orbeugung oder Behandiung maglich
Risikogruppe 4: Biologische Arbeitsstoffe, die eine schwere Krankheit hervorrufen und eing
ernste Gefahr fur die Beschaftigten darstellen; die Gefahr einer Werbreitung in der Bevalkerung ist unter
Umstanden groR; normalerweise ist keine wirksame Yorbeugung oder Behandlung méglich
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