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Die Landeszahnarztekammer ist die éffentliche Berufsvertretung der rund 12.000 Zahnarztinnen und
Zahnérzte in Baden-Wirttemberg. Wir sind eine moderne, serviceorientierte Selbstverwaltung in der
Rechtsform einer Kérperschaft des Offentlichen Rechts. Ansprechpartner fir Zahnarztinnen und
Zahnérzte und Praxisteam vor Ort sind unsere Bezirkszahnérztekammern. Zu unseren
umfangreichen Serviceleistungen gehéren das PRAXIS-Handbuch, das Fortbildungskalendarium
und die Stellenb&rse. Patientinnen und Patienten unterstlitzt die Kammer mit ihrer Zahnarzt-Suche
mit Praxisfilhrer barrierefreie Praxis.

m PRAXIS-HANDBUCH I DOWNLOADS

Das unverzichtbare Nachschlagewerk flr alle Fragen Unsere virtuelle Bibliothek - mit den neuesten und
des Praxisalltags — mit Musterschreiben, wichtigsten Broschiren, Flyern, Antrdgen, Formularen

Arbeitsanweisungen, Mitarbeiterunterweisungen, und weiteren Druckerzeugnisse zum Download.
Formularen...

© LZK BW 03/2025 5



LZK

Online-PRAXIS-Handb

START  suche News  Anleitung

Readme Update Impr:

LANDESZAHNARZTEKAMMER BADEN-WURTTEMBERG

LZK \

PRAXIS-Handbuch

-

4

Die Kammer

uch der LZK

Aktuelle Online-Version

1. Gesetze und Rechtliche
Grundlagen

Sammilung praxisrelevanter Regelwerke
des Bundes, des Landes, der Landes-
zahnarztekammer Baden-Wuarttemberg,
fur Zahnmedizinische Mitarbeiter/innen,
aus dem Themenfeld  Arbeitsschutz" (z.
B. UnfallverhOtungsvorschriften  und
Technische Regeln) und des
Gemeinsamen Bundesausschusses (z. B.
QM-Richtlinie Mertragszahnarztliche Ver-
sorgung’, Risikomanagement, Fehler-
meldesystern - Berichts- und Lernsystem
fiir Zahnarztpraxen (CIRS dent)).

3.3 Unterlagen fur die Praxis

Fachthemenseortierte Muster-Dokumente
(z.B. Elekwrogerdte, Hygiene, Medizin-
produkte und Arzneimittel, Patient,
Personal, Praxis, Sonstige) und mehr fir
die Qualitatssicherung einer Praxis.

2. Qualitatssicherung in der
Zahnarztpraxis

Fachliche Ratgeber und thematische
Machschlagewerke  z.B. aus  den
Bereichen: Arbeitsschutz, Arbeits-
medizin, Aufklarung und Dokumentation,
Berufliche Kooperationen, Datenschutz,
Hygiene und Medizinprodukre-
Aufbereitung, Medizinprodukte  und
Arzneimittel, Personal, Praxisabgabe und
Praxisubernahme, Praxis- und
Fremdlabor, Praxisverwaltung, Réntgen.

4, Muster-Vertrage und

Rahmenvertrage

Muster fur Arbeitsvertrage, Praxis-
vertrige und  sonstige  Vertrdge.
Rshmenvertrage der Landes-
zahnérztekammer Baden-Wiirttemberg
for Dienstleistungen in den Zahnarzt-
praxen (z. B. Anmietung von Fahrzeugen;
Validierung der Aufbereitungsprozesse,
Wasseruntersuchung der
Behandlungseinheiten).

3.1 Qualitatssicherung:
Anhang

Muster-Dokumente und Mehr for die
Qualitatssicherung einer Praxis (z. B.
Adressenverzeichnis, Arbeits-
anweisungen, Muster-Dokumente zum
Aushang bzw. zur Einsichtnshme (z. B
Hygieneplan, Alarmplan),  Betriebs-
anweisungen (z. B. fOr Elektrogerare,
Biologische Arbeitsstoffe, Gefahrstoffe,
RDG und Autoklav, Laser), Formulare,
Geféhrdungsbeurteilungen, Merkblatter,
Unterweisungen und Verfahrens-
anweisungen.

5. Praxisbegehung - Was nun?

Checklisten  zur Vorbereitung und
Selbstprofung, Fragen und Antworten
(FAQ) zur Aufbereitung von
Medizinprodukten, Regelwerke, Praxis-
Ratgeber, Muster-Hygiene-Qualitats-
sicherungsdokumente fir die Praxis-
begehung, Hilfe und Beratung durch die
LZK BW.

3.2 Formularsammlungen

Sammilung an Muster-Dokumenten aus
den Themenbereichen: Arbeitsschutz
und  Arbeitsmedizin, Hygiene und
Medizinprodukte, Praxislabor, Rantgen
und Schwangere/ugendliche.

Sie sind Teilnehmer/in am BuS-Dienst
JKammermadell’, dann finden Sie hier
alle erforderlichen Arbeitsmaterialien zur
Umsetzung  des  BuS-Dienstes  in
Eigenregie (Muster-Gefahrdungs-
beurteilungen, Gesetze und Vorschriften,
Praxis-Ratgeber, BusS-Dienst-relevante
Muster-Dokumente, Personenbezogener
betriebsarztlicher Fragebogen und
Kontaktdaten der Zshnarztlichen Stelle
BuS-Dienst bei der LZK BW)
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Unterweisungsinhalte - Beispiele

» Gefahrstoffe - Rechtliche Grundlagen
» Gefahrstoffe - Wie erkennt man sie?

» Gefahrstoffe - Aufnahmewege

» Gefahrstoffe - Wie gehe ich vor?

» Gefahrstoffe - Management

» Gefahrstoffe - PSA

» Gefahrstoffe - Betriebsanweisung

» Gefahrstoffe - SchutzmafRnahmen
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Gefahrstoffe

¥ DGUV

Deutsche Gesetzliche
Unfallversicherung

Spitzenverband

BeWthemen

Gefahrstofflagerung

Informationen zur sicheren Aufbewahrung von Gefahrstoffen

213-032
DGUYV Information 213-032

=~

Pharmazie

——

Was ist GHS?

lobally ‘armonised “ystem

Gefahrstoffe im
Gesundheitsdienst

Weltweite Harmorisierung
der Gefahrenkommunikation
vonchemischen Produkten

$66¢0¢04%

Benifsgenossenschalt
fiirGesundheitsdienst

und Wohliahrtspflege Januar 2021
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Gefahrstoffe - Rechtliche Grundlagen

Verordnung zum Schutz vor Gefahrstoffen*)
(Gefahrstoffverordnung - GefStoffV)

GefStoffV
Ausfertigungsdatum: 26.11.2010
Vollzitat:

"Gefahrstoffverordnung vom 26. November 2010 (BGBI. 1 5. 1643, 1644), die zuletzt durch Artikel 2 der
Verordnung vom 21. Juli 2021 (BGBI. I 5. 3115) gedndert worden ist"

Stand: Zuletzt gedndert durch Art. 2 V v. 21.7.2021 1 3115

Gesetz zum Schutz vor gefahrlichen Stoffen1 (Chemikaliengesetz -
ChemG)

ChemG
Ausfertigungsdatum: 16.09.1980
Vollzitat:

“Chemikaliengesetz in der Fassung der Bekanntmachung vom 28. August 2013 (BGBI. | S. 3498, 3991), das
zuletzt durch Artikel 1 des Gesetzes vom 16. November 2023 (BGBI. 2023 | Nr. 313) geandert worden ist"

Stand: Neugefasst durch Bek. v. 28.8.2013 | 3498, 3991;
zuletzt geandert durch Art. 1 G v. 16.11.2023 | Nr. 313

Gefahrstoffverordnung und
Chemikaliengesetz

= Gefahrlichkeitsmerkmale

» Einstufung, Verpackung und
Kennzeichnung

= Sicherheitsdatenblatt

» Gefahrdungsbeurteilung und
Schutzmafnahmen
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GHS01 GHS02 GHS03
Explodierende Flamme Flamme Uber
Bombe einem Kreis
GHS04 GHS05 GHS06
Gasflasche Atzwirkung Totenkopf mit

gekreuzten Knochen

GHSO07 GHS08 GHS09
Ausrufe- Gesundheits- Umwelt

zeichen gefahr
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Gefahrstoffe - Aufnahmewege?

Einatmen

Nasenraum Gase, Dampfe, Staube, Aerosole

Verschlucken

Speiserdhre Flissigkeiten und Staube

Hautresorption
Flussigkeiten, Dampfe
und Staube

’

Luftrohre

Quelle: Unfallkasse Sachsen
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Gefahrstoffe - Wie gehe ich vor?

@H@ Geplanter Einsatz eines Gefahrstoffs H

Informationsermittlung - Uber das Sicherheitsdatenblatt

Festlegung und Einfiihrung der
erforderlichen SchutzmafRnahmen
und deren Wirksamkeitspriifung

@Ergebnisse
4 4 s

Mitarbeiter-Unterweisung
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Gefahrstoffe - Management

* Produktspezifische Sicherheitsdatenblatter: Aktuell, vollstandig
und zuganglich fur die Beschaftigten (in Papierform oder digital).

s
= Gefahrstoffverzeichnis: Muster-Formular im PRAXIS- —
Handbuch. Aktuell, vollstandig und zuganglich -
fir die Beschaftigten (in Papier oder digital). [+ s

a8

» Betriebsanweisungen: Muster-Gruppen-Gefahrstoff-

Betriebsanweisungen im PRAXIS-Handbuch. Betriebs- e

anweisungen zur Einsichtnahme bereithalten. Grundlage |7 —

der Mitarbeiter-Unterweisungen.

3.1.5.4 Gefahrstoffe - mit neuen Gefahrensymbolen ~

» SchutzmaRBnahmen: Rangfolge: S (Substitution) - T (Technisch) -
O (Organisatorisch) - P (Personlich) - STOP-Prinzip.
SchutzmaBnahmen festlegen, einfuhren + unterweisen und

danach Prufung auf Wirksamkeit. o
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Gefahrdungsbeurteilung
(Gefahrdungen ermitteln und beurteilen)

Benutzung von PSA durch die
Beschaftigten, solange eine
Gefahrdung besteht (Tragepflicht)!

SchutzmaBBnahmen auf Wirksamkeit uberprufen

Sorgfaltsverpflichtung bei der Benutzung von PSA:

- Sachgerechte Aufbewahrung der PSA.

- Prafung vor Gebrauch und Reinigung nach Gebrauch.
- Schadhafte PSA ausbessern bzw. austauschen.

Fortschreibung der Gefahrdungsbeurteilung
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Personliche Schutzausrustung (PSA)

* Medizinische Einmalhandschuhe (DIN EN 455)
- z. B. in der Patientenbehandlung.

Nicht fiir Tatigkeiten mit Gefahrstoff-Konzentraten geeignet! gl 4

* Flussigkeitsdichte, ausreichend widerstandsfahige //f
Handschuhe (DIN EN 374) &=
- z. B. bei Tatigkeiten mit Gefahrstoff-Konzentraten. ":/

= Augen- und ggf. Gesichtsschutz (DIN EN 166)

->wenn bei der Tatigkeit mit Verspritzen oder Verspruhen zu rechnen
ist (Angaben des Produktherstellers im Sicherheitsdatenblatt).

12
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Personliche Schutzausrustung (PSA)

Sicherheitsdatenblatt

» Ggf. Schutzkleidung, wenn bei der e
Tatigkeit mit Verspritzen oder Verspruhen |— :
(Bio-/Gefahrstoffe) zu rechnen ist
(Information: Angaben des Produktherstellers
im Sicherheitsdatenblatt)

- z. B. flussigkeitsdichte (langarmelige)

Augen-/Gesichtsschutz

auchen, schnupfen

Einweg-Schutzschirze

= Mund-Nasen-Schutzmaske (Medizinprodukt)

- Patientenschutz! MNS schitzt auch den Trager vor grof3eren

Tropfchen und ist ,Berihrungsschutz® fur Mund und Nase. A
- DIN EN 14683 (Empfehlung: Typ Il R) -
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Personliche Schutzausrustung (PSA)

» Ggf. Atemschutz (partikelfiltrierende Halbmaske mit
oder ohne Ausatemventil - Eigen- und/oder Fremdschutz)

- FFP2 / FFP3 (Filtering-Face-Pieces) <

4.1.7 ‘ Partikelfiltrierende Halbmaske ohne Ausatemventil 75 30 3607 1

4.1.8 | Partikelfiltrierende Halbmaske mit Ausatemventil 150 30 420 1
|

= Ggf. Gehorschutz &
- z. B. im Praxislab L E——
.‘ .z im Praxislabor 4§{§ - -

|
Arbeitsmedizinische Vorsorge
»Atemschutzgerate” (eh. G 26)
(Angebot, wenn
FFP2-Atemschutzmasken
mehr als 30 Minuten pro Tag
getragen werden)

14
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Gefahrstoffe - SchutzmalRnahmen

= Begrenzungen:
- Anzahl der Beschaftigten,
- Dauer und der Hohe der Exposition und
- auf die fur die Tatigkeit erforderliche Menge.

= Angemessene HygienemaBBRnahmen (Reinigung des Arbeitsplatzes).
» |dentifizierbarkeit der Gefahrstoffe!
= Nicht in Lebensmittelbehaltern aufbewahren!

= Beachtung von Lagerungskriterien:
- 2. B. Mengenreduzierung,
- Zusammenlagerung, i
- Lagerhohe. : Fomnins |

Trennung

15
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Achtung: Bitte nicht vergessen, das Thema ,,Gefahrstoffe" in der
Zahnarztpraxis bearbeiten Sie mit der Checkliste und der
Gefahrdungsbeurteilung (Dokumentation und Aktualisierung).

Gefihrdungsbeurteilung Gefahrstoffe

LANDESZAHNARZTEKAMMER BADEN-WURTTEMBERG

Checkliste: Tdtigkeiten mit Gefahrstoffen in der Zahnarztpraxis . -

Lfd. Nr. | Frage Ja | Nein @
LZK

12.01 Sind die in der Zahnarztpraxis verwendeten Gefahrstoffe bekannt? = \
Liegen fiir diese Gefahrstoffprodukte die aktuellen EG-Sicherheits-
12.02 4
datenblatter vor?
12.03 Ist die Sammlung der Sicherheitsdatenblatter vollstandig und fiir alle
' Beschaftigten in der Praxis jederzeit zuganglich?
12.04 Sind die in der Praxis vorhandenen Gefahrstoffe in einem Gefahrstoff-
i verzeichnis eingetragen?
Befinden sich die Gefahrstoffprodukte in ihren Originalbehaltnissen und
12.05 - " - -
sind diese ordnungsgemal gekennzeichnet?

PRAXIS-Handbuch

6.1 Gefahrdungsbeurteilungen

12.06 Bei umgefiiliten Produkten ist das neue fiir den Inhalt geeignete [ Gefahrdungsbeurteilung und festgelegte SchutzmaBnahmen |
' Behiltnis entsprechend gekennzeichnet? | Arbeitsversict Tatigkeit Tétigkeiten mit Gefahrstoffen in der Zahnarztpraxis |
Wurde fiir die Tatigkeit mit Gefahrstoffen eine Gefahrdungsbeurteilung Lfd. Nr. Schutzmalinahmen Regebwerk | Umesezt [ o
12.07 | und in deren Zusammenhang eine Einstufung in das Schutzstufen- _ fechnische -_orgenisaloriache - personliche am foon
M Gefahrstoffe erkennen Sie an der Gefahrstaffsymbalik. Die in der Zahnarztpraxi s varkommenden Gefahr-
konzept der GEfahrStOﬁverordnung durChgerhrt? 12.01 stoffprodukte beispieihaft: Hande-, Flachen- und Instrumentendesinfektionsmittel, Alkohole, Quecksilber, Encrena
Acrylate, Rantgenchemikalien, . stc §4 CafStty
12.08 Wird die Rangfolge-Hierarchie der SchutzmaRnahmen T(echnisch) - Es missen die aktuellen Sicherheitsdatenhlatter zu den in der Zahnarztpraxis vorhandenen Gefahrstaffen
o O(rganisatorisch) - P(ersﬁnlich) eingehalten? 12.02 vorhanden sein. Viele Hersteller bieten die Sicherheitsdatenblatter in Dateiform fir den Computer an, dies $6 OafStofv

macht nur insoweit Sinn, da zumindest ein Ordrer mit den aktuelien Sicherheitstatenblattern in Papierform
existieren sollte, da dieser fur einen evil. Gefahrstoffunfall dem Notarzt mitgegeben werden kann

12.03 | Die Sammlung der Sicherneitsdiatenblatter muss volistandig und akiuel sein. Die Sicherheitsdatenblatier

12.09 Wurde fiir die Gefahrstoffe eine Ersatzstoffsuche durchgefiihrt?

§6 GefSlaty

Liegen fu r dIE T'zitigkeit mit Gefahrstoffen dIE erforderlichen Betriebs— missen an einem fur alle Praxismitarbeiter frei zuganglichen Standort aufbewahrt werden
121 0 . Die vorhandenen Gefahrstoffe sind in das Gefahrsioffverzeichnis einzutragen, hierzu bendtigen Sie auch
? §7aps8
anwelsungen vor: 12.04 | die Sicherheitsdatenhlatter. Ein Musterformular zur Dokumentation finden in den , Praxishandbichern der | Sorsorny

Lahdeszahharztekam mer Baden-Wirttemberg QM — Anhang — Formulare — Gefahratoffe"

Ist es in der Praxis realisierbar, sollten Gefahrstoffe in ihren Criginalbehaltnissen aufbewahrt werden, diese | nra spsa

1205 sind vom Hersteller nach EG-vorgahen Zu kennzeichnen, TRGS 500
Wertden aus betriebswirtschaftichen Gronden GroBgebinde mit z. B. Handedesinfektionsmittel angeschaft,
50 st ein Umfilien in kieinere geeignete Handedesinfektionsmitteloehaltnisse (niemals Lepensmittel

2.0 | BEnGlinissel) unter Einhaltung der einschizgigen Hygiene- und Personalsthuizmarnanmen erlaubt (das

einzufilllende Benaltnis muss restentieert, gereinigt und sterilisiert sein). Die somit gefiliten Benalnisse
missen als Gefahrstoff ersichtlich sein und mindestens folgende Kennzeichnungsbestandteile tragen:
Name des Produkts, Gefahrstoffsymbol, Hinweise auf R- und 5-Satze)

12.07 Eine Gefahrdungsbeurteilung ist vor jeder Einfhrung eines neuen Gefahrstoffes durchzufiihren, in dieser
3 erfolgt die Einstufung in eine Schutzstufe und daraus abgeleitet die Festiegung von Schutzmagnahmen

§7 GefStatty

Bei der Festlegung der Schutzmalinahmen ist auf die Rangfolge-Hierarchie zu achten, d. h. hdchste
12,08 | Prioritat besitzen die technischen Schutzma@nahmen (z. B. technische Absaugung schadiicher Dampfe), | $*4W5ena
. vOr organisatorischen (Z. B. eine Getahreneinwirkung Zeitich begrenzen) und vor persdnlichen Schutz- $8 efStatv
mainahmen (z. B. das Bereitstellen von persdnlicher Schuzausriistung)

16
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